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附件 2：

四川省高等教育“质量工程”

子项目申报表

项目类别： 专业综合改革

项目名称： 体育教育特色专业综合改革

子项目名称： 体育绘图（优秀教材）

所在学校： 成都体育学院

子项目负责人： 雷咏时

填报日期： 2011 年 10 月 19 日

四川省教育厅 制表

二Ｏ一一年十月
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填 表 说 明

1. 项目类别与附件 1 一致。

2. 项目名称与附件 1 一致。

3. 子项目名称按照《四川省教育厅关于开展 2011 年度高等

教育“质量工程”专项项目申报工作的通知》所确定的子项目名

称申报。

4.子项目所填写的前期建设基础的相关成果，截止时间为

2010 年 12 月 31 日。

5.申报表的各项内容要实事求是，真实可靠。文字表达要明

确、简洁。所在学校应严格审核，对所填内容的真实性负责。

6.表中空格不够时，可另附页，但页码要清楚。

7.申报表限用 A4 纸张打印填报并装订成册。

8.优秀教材项目可报送编写提纲、出版合同等必要附件，并

与项目申报一起装订报送，其他申报项目原则上不再上报附件材

料。
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1.子项目负责人

1-1

基本

信息

姓 名 雷咏时 性 别 男 出生年月 1954 年 5 月

学 历 本科
专业技术

职 务
教授 电 话 13540117161

学 位
行 政

职 务
传 真

所在院系 体育系 学科专业 体育教学与训练

1-2

教学

情况

（含承担本专科教学任务、开展教学改革与研究情况，总计不超过 10 项）

1、承担 1977 级至 2011 级本专科教学体操、健美操、体育绘图理论与方

法；

2、承担 2004 级至 2011 级硕士研究生教学体操、健美操、体育绘图理论

与方法；

3、开展体操健美操教学改革研究编写教学改革教材有：1全国体育学院

体操普修课教材（人民体育出版社），2全国体育院系体操普修课教材，（高

等教育出版社）3四川省中学体育与健康教材(四川教育出版社)，4全国体

育院系体操课学生参考书、5 全国体育院系舞蹈与健美操课教材。（广西师

范大学出版社）6全国中学体育与健康教材（高等教育出版社）7全国重点

职中体育与健康教材（重庆大学出版社）；

4、研究成果：单杠保护套改革使用，团体操课程改革试验。

1-3

学术

研究

（近年来主持的科研项目、获得的科研成果，总计不超过 10 项）

1、四川省中小学体育与健康课程教学改革项目；

2、全国重点职中体育与健康教材体操类项目改革研究；

3、参加教育部“面向 21 世纪教育研究课题”子课题研究。

1-4

获奖

情况

（近年来，获得的主要的教学、科研奖励情况，总计不超过 10 项）

1、四川省教学成果一等奖；

2、全国优秀体育教材一等奖。
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2.子项目参与人员

姓名
性
别

年
龄

职称 学历 所在单位 项目分工

毛振明 男 55 教授 博士 北京师范大学 协助编写教材

谭伟平 男 45 教授 硕士 内江师范学院 协助编写教材

雷雁沙 女 26 教师 硕士 四川音乐学院 参加编写教材

3.校外参与共建单位（无合作共建单位项目可不填写）

单位名称 承担工作

四川音乐学院 编写教材部分章节

内江师范学院 编写教材部分章节

北京师范大学 编写教材部分章节
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4.子项目建设的前期基础

4-1 项目建设已具有的前期基础、取得的前期成果等。

《体育绘图》是高等体育院校培养创新型人才和实践教学的重要内容，该教材探索出

符合体育院系学生难易程度相适的教学方法，教法水平在同类教材中处于领先地位，取

得的前期成果是内容丰富实用性强的“十字分析法”“几何形分析法”等教学法，创新了

体育绘图教学，进一步完善了教学体系，为优质高效培养体育绘图人才，提供了有效的

临摹学习材料。该教材完整全面理解运动过程的阶段，促进学生对运动动态更深刻的认

识，提高理解运动技术分析能力和欣赏水平。教学示范、备课、专业学习、科研分析有

直接的帮助作用。教材深受学生欢迎，教材使用近 5年已达到 16 万册，反映良好。本教

材是体育专业学生学习体育绘图的较好的教科书，绘图的方法精到，线条简练易学，范

图优美，有较高的欣赏价值。教材后面附有大量的范图，包括几十种运动项目，准确的

技术动作提供给学生参考临摹，大量的分类范图给教师布置作业提供了方便，2002 年—

2010 年出版共计 21 万册，对象为全国体育院系体育教育专业学生，包括全国体育院系体

育系；运动系；医学系；武术系；艺术表演专业等，函授中专；本科、进修学生及全国

各省市运动队教练员、运动员都在学习使用本教材。

教育部在 1999 年和 2009 年举办全国普通体育院校体育绘图教师培训班共 4届。

4-2 项目与《中央财政支持地方高校发展专项资金 2010-2012 年项目建设规

划》中规划项目之间的关系（无规划项目支撑的申报项目不填写）

该子项目是 2010 年中央财政支持地方高校发展专项资金项目--体育教育训练学学

科建设项目的内容之一，对中央财政支持地方高校发展专项资金项目的完成具有重要的

支撑作用。
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5.子项目建设目标

项目建设的总体目标和具体目标

（立足经济社会发展需要，针对急需解决的关键问题，提出建设目标）

根据全国体育院校课程教学改革发展需要，促进学生全面发展培养学生教学科研能

力需要该教材。

1、总体目标

（1）该教材建设的总体目标是通过完整全面理解运动技术过程的阶段，促进学生对

运动技术动态更深刻的认识，提高理解分析能力和欣赏水平。教学备课、科研分析有直

接的帮助作用。教材进一步受学生欢迎；

（2）力争达到是体育专业学生学习体育绘图的最好的教科书，绘图的方法精到，线

条更加简练，范图优美，有更高的学习欣赏价值；

（3）教材急需解决的关键问题是：增加大量的“三视图”范图，包括几种新的体育

项目。提供给学生参考临摹，大量的分类范图给教师教学提供方便。

2、具体目标

（1）修改一部分内容使该教材更具特色，更适用于体育学院学生学习；

（2）修改第一章第三章第六章第七章第九章第十章的部分内容和整体结构；

（3）修改比例大约百分之 40 左右。

6.子项目建设主要内容

（高度概括项目建设主要内容所包含的要点，限 300 字以内）

1、修改部分内容使该教材更具特色，更适用于体育学院学生学习。

修改第一章、第三章、第六章、第七章、第九章、第十章的部分内容和整体结构，

修改比例大约百分之 40 左右；

2、增加大量的“三视图”范图，包括几种新的体育项目。提供给学生参考临摹，大

量的分类范图给教师教学提供方便。增加的“三视图”范图大约 1500 个。
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7.子项目建设方案

（项目拟采取的主要措施、实施办法、进度安排等内容）

一、主要措施

体育绘图从学科的整体来看，包含的面比较广，不仅有一套基础理论知识，还有各

项目具体的绘图技法及要求，主要措施包括以下内容：

1、修订理论部分有体育绘图的发展概况和绘图的意义内容分类；体育绘图的学习方

法，工具的选择运用及基本练习；体育绘图人物比例以及透视原理与方法；还有体育绘

图的几何形分析方法等等；

2、修订技术部分包括人体各部位的画法及变化的画法、各种形式图具体画法、各项

目的不同画法及器材、组织教学图的画法。以上的内容修订后组成较完整的体育运动简

图学习体系。

新的结构目录：

1、理论部分

（1）体育绘图的发展概况和绘图的意义内容分类；

（2）体育绘图的学习方法，工具的选择运用及基本练习；

（3）体育绘图人物比例以及透视原理与方法；

（4）体育绘图的几何形分析方法和快速画出动作神形的技巧等等。

2、技术部分

（1）人体各部位的画法及变化的画法；

（2）各种形式图具体画法；

（3）各项目的不同画法及器材、组织教学图的画法。

3、计算机绘画部分

（1）人体各部位的画法及变化的画法；

（2）各种形式图具体画法；

（3）各项目的不同画法及器材、组织教学图的画法；

4、附录各体育项目图谱。

二、实施办法：

1、聘请全国著名的体育绘图专家，多次参加全国各种教材编写和绘画工作，有丰富

的教材编写经验和水平的教授作为该体育绘图教材的编写作者；

2、由全国著名的体育绘图专家亲自绘画，修改部分不够理想的动作图。

三、进度安排：

1、完成编写大纲的时间：2011 年 12 月；

2、完成书稿编写的时间：2012 年 12 月；

3、完成统稿审稿的时间：2013 年 4 月；

4、书稿交出版社的时间：2013 年 5 月；

5、预定出版时间：2013 年 7 月；

6、计划使用的时间：2013 年 9 月。
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8.子项目预期成果、效益与主要特色

8-1 项目的预期成果与效益

（含项目实施的覆盖面、预期的学生培养成效、人才培养效益和社会效益、

成果的推广使用范围等）

（1）项目实施的覆盖面 2002 年—20010 年出版共计 21 万册，对象为全国体育院系体

育教育专业学生包括全国体育院系体育系；运动系；医学系；武术系；艺术表演专业等，

函授中专；本科、进修学生及全国各省市运动队教练员、运动员都学习使用本教材；

（2）预期的学生培养成效 ；仅仅成都体育学院过去的 30 年已经培养几万人、大大

提高学生素质和教学能力。今后每年全国大约有十万学生受益；

（3）人才培养效益 ；2002 年—20010 年出版共计 21 万册，预计以后每年至少 30000

册；

（4）社会效益 ；成都体育学院应用情况：

1979—2005 年授课共计 2100 学时，对象为成都体育学院 1978—2005 级各专业学生：

体育系；运动系；医学系；武术系；艺术表演专业等，函授中专；本科及进修学生，每

年至少 1000 人学习。

8-2 项目主要特色

（项目主要的创新性，与其他同类项目相比较的独特性和优质性）

至今全国共出版有 8 本体育绘图教材。这些体育绘图教材与本人编写的由高等教育

出版社出版的体育绘图教材相比在结构内容上大同小异，基本是参照本人编写的体育绘

图教材修改编写出版的。其缺点是抄袭比较多，没有创新，范画的水平较低，不能正确

清楚地表达运动技术和精神。
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9.学校支持与保障政策

10.子项目资金预算与安排

序

号

支出科目

(含配套经费)

金额

(元)
计算根据及理由

1 讨论研究会议 3000 元 3—5 人交通会议费

2 10000 元 稿费绘图费用

3 出版费 7000 元 出版费

4

合 计 20000.00 元

项目的经费来源

省财政经费

学校自筹经费 20000.00 元
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11.学校审核意见

同意申报，保证从人、财、物三方面给予项目建设充分支持。

负责人签字： （公章）

2011 年 10 月 25 日

12.教育厅意见


