附件1        通识教育课程设置一览表
	课程
模块
	课 程 名 称
	课程代码
	课程性质
	学分
	总
学时
	学时分配
	开课 学期
	周学时
	考核
方式
	授课教研室
（简称）
	开课专业

	
	
	
	
	
	
	理论
	实验
	实训
	
	
	
	
	

	思想政治理论课程
	思想道德与法治
	
	必修
	3
	54
	54
	　
	　
	1
	4
	考试
	道德与法治
	人文类、医学类、艺术类专业

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	3
	考试
	
	体育类专业

	
	中国近现代史纲要
	
	必修
	3
	54
	54
	　
	　
	1
	4
	考试
	近现代史纲要
	体育类专业

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	3
	考试
	
	人文类、医学类、艺术类专业

	
	马克思主义基本原理
	
	必修
	3
	54
	54
	　
	　
	3
	3
	考试
	马原
	人文类、医学类、艺术类专业

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	3
	考试
	
	体育类专业

	
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	
	必修
	3
	54
	36
	　
	18
	3
	3
	考试
	毛中特
	所有专业

	
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	
	必修
	3
	54
	54
	　
	
	4
	3
	考试
	新思想
	所有专业

	
	形势与政策
	
	必修
	2
	36
	18
	　
	18　
	1-4
	2
	考查
	形势政策
	所有专业

	国防教育与国家安全教育
	军事理论教育
	
	必修
	2
	36
	24
	　
	12
	1
	2
	考查
	军事理论
	所有专业

	
	国家安全教育
	
	必修
	1
	18
	18
	
	
	2
	--
	考查
	保卫处
	所有专业，线上线下结合

	体育与健康课程
	[bookmark: _Hlk118807864]大学体育与健康1
	
	必修
	1
	36
	24
	　
	12
	1
	2
	考试
	公体
	人文类、医学类、艺术类专业，共开设田径、篮球、排球、足球、健美操、武术、乒乓球七个项目

	
	大学体育与健康2
	
	必修
	1
	36
	36
	　
	
	2
	2
	考试
	
	

	
	大学体育与健康3
	
	必修
	1
	36
	36
	　
	
	3
	2
	考试
	
	

	
	大学体育与健康4
	
	必修
	1
	36
	36
	　
	
	4
	2
	考试
	
	

	
	大学生心理健康教育
	
	必修
	2
	36
	36
	　
	　
	1
	2
	考试
	心理
	人文类、医学类、艺术类专业

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	考试
	
	体育类专业

	语言文学课程
	大学英语A1
	
	必修
	2
	36
	36
	　
	　
	1
	3
	考试
	公共外语
	人文类、医学类专业

	
	大学英语A2
	
	必修
	3
	54
	54
	　
	　
	2
	3
	考试
	
	

	
	大学英语A3
	
	必修
	3
	54
	54
	　
	　
	3
	3
	考试
	
	

	
	大学英语A4
	
	必修
	3
	54
	54
	　
	　
	4
	3
	考试
	
	

	
	大学英语B1
	
	必修
	2
	36
	36
	　
	　
	1
	3
	考试
	公共外语
	体育类统招专业

	
	大学英语B2
	
	必修
	2
	36
	36
	　
	　
	2
	2
	考试
	
	

	
	大学英语B3
	
	必修
	2
	36
	36
	　
	　
	3
	2
	考试
	
	

	
	大学英语B4
	
	必修
	2
	36
	36
	　
	　
	4
	2
	考试
	
	

	
	大学英语C1
	
	必修
	2
	36
	36
	　
	　
	1
	3
	考试
	公共外语
	体育类单招专业、
艺术类专业

	
	大学英语C2
	
	必修
	2
	36
	36
	　
	　
	2
	2
	考试
	
	

	
	大学英语C3
	
	必修
	2
	36
	36
	　
	　
	3
	2
	考试
	
	

	
	大学英语C4
	
	必修
	2
	36
	36
	　
	　
	4
	2
	考试
	
	

	
	大学语文
	
	必修
	2
	36
	36
	　
	　
	1
	3
	考试
	中文基础
	体育类、艺术类专业

	
	写作与沟通
	
	必修
	2
	36
	36
	　
	　
	2
	2
	考试
	
	所有专业

	信息技术课程
	计算机应用基础
	
	必修
	3
	54
	54
	　
	　
	2
	3
	考试
	计算机
	体育类专业

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	3
	
	
	人文类、医学类、艺术类专业

	
	信息检索
	
	必修
	1
	18
	9
	　
	9　
	2
	2
	考试
	信息检索
	人文类、医学类、艺术类专业(新传学院)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	2
	考试
	
	体育类专业、艺术类专业（艺术学院）

	发展规划课程
	职业生涯规划
	
	必修
	1
	18
	18
	　
	　
	1
	2
	考试
	就业指导
	所有专业

	
	创业基础
	
	必修
	1
	18
	18
	　
	　
	4
	2
	考试
	
	所有专业

	
	就业指导
	
	必修
	1
	18
	9
	　
	9
	6
	2
	考试
	
	所有专业

	劳动美育课程
	体育美育
	
	必修
	0.5
	9
	9
	　
	　
	1
	2
	考试
	思政教育
	所有专业

	
	劳动教育
	
	必修
	0.5
	--　
	　
	　
	　
	1
	--　
	考查
	思政教育
	所有专业，线上课程

	素质教育课程
	家国情怀与社会担当类
	
	任选
	6
	72
	
	
	
	
	
	
	---
	所有专业，学生至少修读6学分，其中线下4学分、线上2学分；具体课程设置、开课方式由教务处统一安排，课程见《素质教育课程(任选)模块开课清单》。

	
	人文历史与文化传承类
	
	任选
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	安全教育与卫生健康类
	
	任选
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	艺术情操与审美感悟类
	
	任选
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	创新创业与通用能力类
	
	任选
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	学业深造公共类
	
	任选
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



通识教育课程设置调整说明：
[bookmark: _Hlk137393128]根据校内外专家对我校2023版本科人才培养方案评审反馈的意见，结合学校实际，教务处对通识教育板块的课程设置进行了微调和完善（见《通识教育课程设置一览表》），请各学院及时更新，并做好培养方案的进一步修改完善。具体变化如下：
一、学分学时变化 
1.新增《国家安全教育》必修课程，1学分，18学时；
2.《大学生心理健康教育》由1学分调整为2学分，增加1学分，18学时；
3.《计算机应用基础》由4学分调整为3学分，减少1学分，18学时。
通识教育课程整体增加1学分，18学时。
二、开课学期变化
1.调整了《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》《习近平新时代中国特色社会主义思想概论》两门课程的开课学期，所有专业《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》统一调整到第3学期、《习近平新时代中国特色社会主义思想概论》统一调整到第4学期；
2.《信息检索》开课学期由第5，6学期调整为第2，3学期。
三、“素质教育课程”模块变化
1.重新进行整合，由原来的7个类别调整为6个类别，具体修改为：家国情怀与社会担当类、人文历史与文化传承类、安全教育与卫生健康类、艺术情操与审美感悟类、创新创业与通用能力类、学业深造公共类。
2.确定了该模块具体开设课程，明确了该部分课程修读学分学时要求。学生至少修读6学分，其中线下4学分（72学时）、线上2学分（线上学时不计入总学时），要求公共艺术类课程不少于2学分，四史课程1学分。详见素质教育课程(任选)模块开课清单。
四、模块与课程名称变化
修改了“国防教育”模块的名称，修改为“国防教育与国家安全教育”。
修正了《思想道德修养与法治》的名称，修改为《思想道德与法治》。
五、表内信息补充
补充完善了表中缺失的信息，如考核方式、素质教育课程的学分和学时。
以上所有发生变化的内容在《通识教育课程设置一览表》中均以红色字体标注。

素质教育课程(任选)模块开课清单
	课程模块
	课程名称
	属性
	学分
	学时
	开课方式
	开课学期
	考核方式
	开课单位
（平台）

	家国情怀与社会担当类
	中国共产党党史
	任选
	1
	18
	线下
	2
	考试
	马克思主义学院

	
	新中国史
	任选
	1
	18
	线下
	2
	考试
	马克思主义学院

	
	改革开放史
	任选
	1
	18
	线下
	2
	考试
	马克思主义学院

	
	社会主义发展史
	任选
	1
	18
	线下
	2
	考试
	马克思主义学院

	
	当代世界经济与政治
	任选
	1
	18
	线下
	5
	考试
	马克思主义学院

	
	大国精神
	任选
	0.5
	-
	线上
	2
	考查
	智慧树平台

	
	大国兵器
	任选
	0.5
	-
	线上
	3
	考查
	智慧树平台

	
	对话大国工匠 致敬劳动模范
	任选
	0.5
	-
	线上
	4
	考查
	超星平台

	
	大国三农-辉煌成就
	任选
	0.5
	-
	线上
	5
	考查
	智慧树平台

	人文历史与文化传承类
	中国体育史
	任选
	1
	18
	线下
	3
	考试
	历史文化学院

	
	公平的竞争——奥林匹克文化与精神
	任选
	1
	18
	线下
	4
	考试
	历史文化学院

	
	成体校史文化与体育精神
	任选
	1
	18
	线下
	2
	考试
	历史文化学院

	
	中国传统体育养生学
	任选
	1
	18
	线下
	5
	考试
	武术学院

	
	中国文化与文学精粹
	任选
	0.5
	-
	线上
	2
	考查
	智慧树平台

	
	中国历史人文地理（上）
	任选
	0.5
	-
	线上
	3
	考查
	超星平台

	
	中国历史人文地理（下）
	任选
	0.5
	-
	线上
	4
	考查
	超星平台

	
	文艺复兴史
	任选
	0.5
	-
	线上
	5
	考查
	超星平台

	
	世界文明史
	任选
	0.5
	-
	线上
	6
	考查
	超星平台

	
	历史文明的精彩瞬间
	任选
	0.5
	-
	线上
	7
	考查
	超星平台

	安全教育与卫生健康类
	大学生健康教育
	任选
	1
	18
	线下
	3
	考试
	医学院

	
	防身自卫术
	任选
	1
	18
	线下
	4
	考试
	武术学院

	
	实验室安全与防护
	任选
	0.5
	-
	线上
	2
	考查
	智慧树平台

	
	食品营养与健康
	任选
	0.5
	-
	线上
	3
	考查
	智慧树平台

	
	大学生安全文化
	任选
	0.5
	-
	线上
	4
	考查
	智慧树平台

	
	行为生活与健康
	任选
	0.5
	-
	线上
	5
	考查
	智慧树平台

	
	拥抱健康青春
	任选
	0.5
	-
	线上
	6
	考查
	智慧树平台

	
	常见病的健康管理
	任选
	0.5
	-
	线上
	7
	考查
	超星平台

	
	恋爱心理学
	任选
	0.5
	-
	线上
	2
	考查
	超星平台

	艺术情操与审美感悟类
	校园集体舞
	任选
	1
	18
	线下
	3
	考试
	艺术学院

	
	合唱艺术实践
	任选
	1
	18
	线下
	4
	考试
	艺术学院

	
	体育音乐赏析
	任选
	1
	18
	线下
	5
	考试
	艺术学院

	
	中西方艺术史
	任选
	1
	18
	线下
	6
	考试
	艺术学院

	
	美学基础
	任选
	1
	18
	线下
	6
	考试
	艺术学院

	
	舞蹈鉴赏
	任选
	0.5
	-
	线上
	3
	考查
	智慧树平台

	
	中国民族歌剧经典曲目鉴赏
	任选
	0.5
	-
	线上
	4
	考查
	智慧树平台

	
	音乐鉴赏
	任选
	0.5
	-
	线上
	5
	考查
	智慧树平台

	
	走进书法——领略书法文化与艺术之美
	任选
	0.5
	-
	线上
	6
	考查
	智慧树平台

	
	中国古典诗词中的品格修养
	任选
	0.5
	-
	线上
	7
	考查
	智慧树平台

	创新创业与通用能力类
	生活中的投资学
	任选
	1
	18
	线下
	6
	考试
	经济管理学院

	
	演讲与口才
	任选
	1
	18
	线下
	2
	考试
	新闻与传播学院

	
	日语/法语/德语
	任选
	2
	36
	线下
	2
	考试
	外国语学院

	
	创造性思维与创新方法
	任选
	0.5
	-
	线上
	5
	考查
	智慧树平台

	
	批判与创意思考
	任选
	0.5
	-
	线上
	6
	考查
	超星平台

	
	[bookmark: _GoBack]创新创业实战
	任选
	0.5
	-
	线上
	7
	考查
	超星平台

	
	如何高效学习
	任选
	0.5
	-
	线上
	2
	考查
	超星平台

	
	人际交往与沟通技巧
	任选
	0.5
	-
	线上
	3
	考查
	超星平台

	
	科研方法及应用
	任选
	0.5
	-
	线上
	4
	考查
	超星平台

	
	形象与礼仪
	任选
	0.5
	-
	线上
	3
	考查
	智慧树平台

	
	情绪管理
	任选
	0.5
	-
	线上
	2
	考查
	智慧树平台

	学业深造公共类
	进阶英语1
	任选
	2
	36
	线下
	5
	考试
	外国语学院

	
	进阶英语2
	任选　
	2
	36
	线下
	6
	考试
	外国语学院

	
	政治综合
	任选
	2
	36
	线下
	6
	考试
	马克思主义学院



